Allegato B

Programma Operativo Complementare (POC) “Per la Scuola, competenze e ambienti per
I’apprendimento” 2014-2020. Finanziato con il Fondo di Rotazione (FdR) — Obiettivi Specifici
10.1, 10.2 € 10.3 — Azioni 10.1.1, 10.2.2 e 10.3.1 — Avviso pubblico prot. n. 33956 del 18/05/2022
— Realizzazione di percorsi educativi volti al potenziamento delle competenze delle studentesse e
degli studenti e per la socialita e I’accoglienza

CODICE PROGETTO: 10.1.1A-FDRPOC-AB-2022-70

TITOLO PROGETTO: | CARE - Interventi per il successo scolastico degli studenti

CUP: E44C22000550007

1. Denominazione Progetto
Indicare la denominazione del Progetto

Numetro Titolo del
modulo modulo

Tipologia del modulo/Destinatari

Numero
di ore

Facciamo
Squadra

Educazione motoria, sport, gioco didattico

L’impatto che I’attivita sportiva ha sui giovani € ampiamente sottovalutato e
lo e ancora di pit se si considerano gli effetti positivi, in termini di
riabilitazione e recupero della socializzazione, che 1’attivita sportiva svolge
sulle persone disabili e in condizione di svantaggio sociale. Per quanto
possibile, le attivita saranno a contatto con ’ambiente naturale. La proposta
didattica intende favorire attraverso le pratiche motorie e sportive il
miglioramento del livello di socializzazione, la riduzione dello stress e
dell’ansia attraverso il movimento corporeo, favorire la percezione
dell’altro, insegnando a leggere i movimenti degli avversari, a comprendere
le intenzioni e a regolarsi di conseguenza.

20 studentesse e studenti

27

2. Obiettivi

3. Descrizione sintetica del Progetto

4. Attivita

Specificare le diverse attivita che saranno svolte con il relativo numero di ore

5. Metodologie utilizzate




6. Forme di monitoraggio, verifica e valutazione

DATA IL DOCENTE/CANDIDATO




